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8. AUVRR.

Kommt in den Sportpark des SC-Vohringen. Denn die Herzsportgruppe und die
Breitensportgruppe ,Springmause” laden alle Interessierten, auch Nichtmitglieder
des SCV, im Rahmen der 125-Jahrfeier des Vereins zum ,,Aktionstag fit+gesund®
herzlich ein. Ein umfangreiches Programm (Vortrage vormittags und Bewegung am
Nachmittag), ein Informationsstand der Stiftungsklinik WeiBenhorn, an dem |hr
einen Gesundheitsscheck durchfuhren lassen konnt, sowie ein Informationsstand des
Bayerischen Roten Kreuzes zum Thema Handhabung des Defibrillators in einem
Notfall, erwarten Euch. Folgende Veranstaltungen mit Informationen und zum Mit-
machen werden geboten:




